
                                         Lebenslauf      
       
 
 
                                                Persönliche Daten 
 
                                                Vor- und Nachname Jozefina Komlosova 
 
                                               
                                                        Tel.: (+41) 774108773 
                                                        spa.beauty168@gmail.com 
 
                                                Geboren am  02. Oktober 1979  
 
 
Schulausbildung / Hochschulstudium 
 
1999 – 2002 Studium der Naturwissenschaften an der Konstantin der Philosoph 

Universität in Nitra (Slowakei)  - ÖKOLOGIE - Schwerpunkt-
Programm /Bachelor-Abschluss 

 

2004                          Diplomierte Kosmetikerin (SVK) 
 

2009                          Diplomierte Podologin (SVK)  
 

2010                              Diplomierte Masseurin (SVK) 
 
Berufsausbildung / Fortbildung  
 
 
 2009 Weiterbildung zum Spa Supervisor  - Spa SOP- Raison d’Etre Spa 

                                       Projekt - Resense Spa 

                                www.raisondetrespas.com  

 Abschluss: Zertifikat für Kempinski Grandhotel Štrbské Pleso,  

                                      BEST HOTEL PROPERTIES Slovakei  

                                   Ausbildung zum Spa-Supervisor speziell für Luxus Spa- und 
Wellnessbranche                                

              
 2012 Weiterbildung im Kosmetikbereich DECLEOR Aromatherapie Institut 

in Paris (Frankreich) 
 Abschluss: Kosmetiktrainerin für die Slowakei – Head Therapist   
                                Markepräsentation und Ausbildung für Spa Therapeuten in 

ausgewählten Luxushotels - SVK 
 
 2015                       Face Reading in Chinese Medicine,  
                                ganzheitlicher Ansatz alternativer Therapien in der Kosmetik  
                                 

mailto:spa.beauty168@gmail.com
http://www.raisondetrespas.com/


                 
 
 
 
Berufspraxis - Zertifikate 

 
2005-2008 Darphin Paris - High Performance Skincare And Facial 
Oils 
Alle Therapien und /Gesichts- und Körper-/ Massagen 
Produkt- und Verkaufstraining 
 
2008 Maria Galland  
Ausgewählte Hautbehandlungen 
Produkt- und Verkaufstraining 

 
2009 – 2012 Thalgo – La Beauté Marine 
 
Alle Therapien und /Gesichts- und Körper-/ Massagen 
Produkt- und Verkaufstraining 
 
2009 Terrake France - Luxury French spa brand 
 
Alle Therapien und Massagen/Gesichts und Körper/ 
Produkt- und Verkaufstraining 
 
2009 Spa Ritual 
Ausgewählte Behandlungen – Manicure und Pedicure 
 
2009 Elemental Herbology- Based on the Five Elements of 
Traditional Chinese Medicine: Wood, Fire, Earth, Metal and Water 
Alle Therapien und /Gesichts- und Körper-/ Massagen 
Produkt- und Verkaufstraining 
 
2011 Orly 
Ausgewählte Behandlungen – Manicure und Pedicure 
 
2011 Pure Fiji – South Pacific Body and Face Rituals 
Ausgewählte Hautbehandlungen und /Körper-/Massagen  
Produkt- und Verkaufstraining 
  
2011 Payot Paris 
Alle Therapien und /Gesichts- und Körper-/ Massagen 

 
2012 Decleor - Aromatherapy, essential oils: Natural skincare rang 

                                Head Therapist – SVK 
 
 

 



Ausgewählte Hautbehandlungen und /Körper-/ Massagen- 
Klassic, Sport, Mother to be, Hot Stone, Fussreflex … 
Produkt- und Verkaufstraining von Kurland, Gharieni, 24-Karat-Gold 
Therapien, Sothys und andere 
Ab 2013 – Studium von naturheilkundlichenTechniken und Natur 
Elementen 
 

Praxis 
2005 - 2008            Schönheitstherapeutin im Top Beauty Salon in Poprad (Slowakei) 
 
 
März 2008 
bis August 2010    Spa-Supervisor im Kempinski Grandhotel 
                                   in Strbske Pleso (Slowakei) 
                                   Verantwortlich für Managementstrategien, Kundenberatung, 
                                                                                                                              Qualitätsmanagement, Datenpflege 
 
September 2010       Geschäftsführerin und Inhaberin des „Monet Beauty Salon“ 
        bis                    in Poprad (Slowakei) 
Januar 2013            
 
Februar 2013          Hotel Cualmet, Lantsch/Lenz - Spa Therapeutin 
        bis  
November 2016 
 
Juli 2018                      Selbstständige Spa Therapeutin „Spa & Beauty 168“  
                                 CUALMET SPA Lantsch/Lenz 
                                                          
 
Projekte                 TATRY MOUTAIN RESORTS 

                                 2010-2011 Grand Hotel Praha Slovakia- Spa Managerin  

                                  Eröffnung der Spas und Umsetzung des Standards 

                                  2011  Grand Mountain Spa - Spa Konzept   

                                  2010  Grand Hotel Smokovec Slovakia, Spa Konzept  

                                  2013 – 2016 Hotel Cualmet***- Biathlon Arena Lenzerheide - Spa 

Menu  

 
Fremdsprachen       Englisch  
              Deutsch  


