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CUALMET SPA

SKIN ~ BODY ~ SCENT

NATURAL PERFUME




SKIN ~ BODY ~ SCENT ~ 4RCANUM

|. TRADITION

Parflimerie aus Naturessenzen ist so alt wie die Menschheit selbst. Naturdiifte waren fester
Bestandteil aller hochentwickelten Kulturen der Friihzeit, deren Rituale und Aufgabe es war, eine
Verbindung in ein hoheres Bewusstsein herzustellen. Die Kraft der Naturprodukte konnte Sie auf
ein noch hoheres Niveau des Lebensgliicks bringen. Dies musste nicht unbedingt mit materiellen
Zielen oder Objekten verbunden sein. Die Rituale und Parflimherstellung waren und sind auch
heute noch heilig.

Falls Sie dem Zauber der Krauter und deren Essenzen erliegen und sich entschlieen, mit den
wertvollen Naturgaben zu arbeiten, erhalten Sie von echten Krauterfrauen als erstes den
folgenden Rat: Wenn Sie wollen, dass die Krauter wirklich wirken, miissen Sie ihnen vertrauen,
an ihre magische Kraft glauben und ihnen dafiir aufrichtig von ganzem Herzen danken. Nur so
konnen sie helfen. Auch bei deren Ernte und beim Trocknen werden Rituale verwendet, die grofie
Bedeutung haben. So bleiben altertiimliche Vorgange erhalten, die bis heute immer gegenwartig
und ohne Zeitbegrenzung sind. Es geht um heilige Gaben der Mutter Erde.
Eine der Krauterformen ist die Aromatherapie und die Zubereitung der Diifte aus verschiedenen
Naturessenzen. Im CUALMET SPA widme ich mich der Herstellung von Naturparfliims und deren
Anwendung wahrend aller Therapien. Dahinter steckt eine lange Geschichte, viel Studium, grosse
Erfahrung und viele wertvolle Ratschlage von klugen Frauen, die die Krauter kennen und fir alle
Zwecke des Lebens verwenden. Fiir all das bin ich sehr dankbar

Il. WISSENSCHAFT

Die Wissenschaft beschaftigt sich in der Gegenwart mit der
tiefen Wirkung der Naturdifte auf die Gesundheit des
Menschen - Neuroasthetik. Sie forscht, wie

sich erhebende Diifte auf das gesamte

Wohlbefinden und gleichzeitig auf die

Gehirnfunktionen auswirken. Mit ihrem ganzen
Forschungsspektrum uber die Wirkung der Dufte auf

die Gesundheit des Menschen fallt diese
selbstverstandlich unter den Bereich der Aromatherapie




IV. ALCHEMIE

Wenn Sie Naturdiifte anwenden, verwenden Sie lhren eigenen Geruchsinn zur
Aktivierung der Dimension ihrer individuellen Kraft, die oft vergessen wird. Ein rlchtlg '
gewahlter Duft mit starkem Vorhaben der Gedanken kann sehr viel tun. Es ist ein
Prozess der alchemistischen Umwandlung, nicht von einem Metall in Gold,

sondern von der Umwandlung der Gesinnung zur Schaffung eines héheren

Potentials. Naturessenzen und deren heilsame Zusammensetzung mischen

sich ganz natirlich mit der eigenen Chemie des Korpers. Sie sind A
Bestandteile jeder Spa-Therapie im CUALMET SPA. Massagen sind im Licht g
der modernen Wissenschaft ein Mittel zur Wiederentdeckung des verlorenen
Gleichgewichts. Eine bewusste Berilihrung setzt im Korper positive Prozesse in ‘
Gang, die unser Gehirn wortwartlich umprogrammieren kénnen. Dies ist die Zeit der absoluten
Entspannung, Selbswahrnehmung und der Wahrnehmung der eigenen Gefiihle, die wir im

Alltag vollig libersehen oder unterdriicken. Der Korper ist ein absoluter Spiegel unseres

Inneren. Mit Energien und Emotionen umgehen lernen, die sich durch uns manifestieren und

diese dann durch unser eigenes Bewusstsein umwandeln kdnnen, ist unsere wichtige Aufgabe. A8

:

V. THE FRAGRANT MIND

Der Sitz des Geruchsinns ist im Gehirn im limbischen System und Diifte gehen, wenn wir sie
inhalieren oder auf der Haut anwenden, direkt dahin, namlich in die beiden Bereiche Amygdala
und Hippocampus. Das sind die Bereiche des Hirns, die mit Emotionen und dem Gedachtnis
zusammenhangen. Der Duft ist im unbewussten Gemiit - Amygdala, dem Ort der
Gefuhlsverarbeitung, tief verwurzelt. Daran kann das logische Gehirn - der Hippocampus, nicht
heran reichen. Gefiihle bestimmen, ob unser Leben voller Liebe und Erfiillung oder voller Leiden
sein wird. Emotionen gestalten unseren Alltag und sind mit unserer Gesundheit verkniipft.
Emotionen bestimmen, wie wir uns selbst und das Leben erleben. Gleichzeitig gestalten sie
unsere Realitat. Unser emotionale Teil des Gehirns allein entscheidet dariiber, wie wir auf Diifte
reagieren werden, ob uns ein Duft gefallen wird oder ob wir einen anderen bevorzugen werden.
Warum das so ist, kdnnen wir logisch nicht erklaren.Das neugeborene Kind erkennt seine Mutter
am Geruch, nach dem Geruch wahlen wir unseren Partner aus und verlieben uns. Unser
Geruchsinn ist unser Leitfaden, unser Instinkt, der einen weiteren

Sinn entwickelt ~ unsere Intuition.




I1l. NATURAL ~ BOTANICAL PERFUMERY

Ein Naturparfiim eine Art von einer Duftkomposition. Es ist eine
Form der dsthetischen AuBerung, eine aus reinen Naturessenzen

geschaffene Kunst. Naturessenzen haben Vitalitat und eine bioaktive Kraft
und konnen keineswegs durch chemische Stoffe ersetzt werden. Zusammen mit der Massage-
Therapie helfen sie uns, sich auf hohe Vibrationen abzustimmen und das in eine positive Richtung
- zur Liebe, zum Guten, und dadurch selbstheilende Prozesse im Kdrper und in der Seele in Gang
zu setzen. So wie es nur die Natur imstande ist, den Duft einer wunderschonen Sommerwiese zu
schaffen, die uns im Augenblick durch ihre Schonheit verblifft und uns erfreut, so erinnert uns
das Parfim aus Naturessenzen wieder an diesen Moment und schafft in unserem Gemdit ein
angenehmes Gefiihl und bietet uns gleichzeitig Sinnlichkeit und Einzigartigkeit.

Uber all dem steht nur noch groBe Achtung, Dankbarkeit, Erstaunen und Demut, die die Kraft der
Natur und deren Gaben feiern, die bisher alle unsere erworbenen Kenntnisse libersteigen.

Mein Wunsch ist, dass die fiir Sie geschaffenen Naturparfiims Sie gliicklich machen, dass

Sie lhnen geniigend positive, liebenswiirdige Energie bringen. Mogen |lhre Gefiihle

zu einem Instrument werden, welches Liebe, Freude und Zufriedenheit

verbreitet und magen die Parfims lhnen helfen, Ihr hochstes

Potential zu entfalten.




VI. VERPACKUNG

Geliefert wird das Parfum in einer schonen schwarzen Roll-on Flasche aus Ametystglas in
Spriuhform. Verpackt wird es in einer Geschenkschachtel mit Satin gepolstert.

VII. RITUAL

Der Spray ~ kann benutzt werden, um das Zuhause zu durchduften oder sich g
selbst Duft zu verleihen.Sie konnen es auch fiir Gegenstande benutzen und .
diese mit Parfim versehen oder Sie kdnnen es fir ein Ritual verwenden. Dank
seiner vielseitigen Verwendbarkeit ist es zu einem elementaren Bestandteil jedes
Haushalts oder vieler ritueller Praktiken geworden. Kombinationen von Sprays

und Olen kann man je nach Heilwirkungen der verwendeten Essenzen fiir
aromatherapeutische Zwecke verwenden, oder auch zur Reinigung und zur ©
Reinigung fiir Sie selbst oder zur Reinigung eines Raumes, auch fiir die .
Festsetzung unserer Vorsatze, die Liebe, Gliick, Schutz oder Wohlstand '
betreffen. Reine Absicht ist bei dessen Anwendung am wichtigsten.

Der Roll ~ on wird auf die Pulspunkte oder auf die Haare aufgetragen.

Die Duft-Komposition wird nur fiir Sie duften und es kniipft an die
vorangegangene Aromamassage oder an ein CULAMET SPA-Ritual
mit einem im Voraus festgesetzten Vorsatz an ~ CELEBRATION,
SWEET DREAMS, RELAX TIME, ROSE BOUQUET, HERBS GARDEN...

Mit Liebe Jozefina Komlosova
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CUALMET SPA
Hotel Cualmet
Hotel La Tgoma
Voia las Bovas 1
7083 Lantsch/Lenz

Spa Therapeutin

Jozefina Komlosova

SPA & Beauty 168
spa.beautyl68@gmail.com
(+41)077 4108773

www.cualmetspa.ch




